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Remise en place de la cellule d’écoute psychologique

La cellule d'écoute psychologique mise en place lors du premier confinement 2020

par l'association Actualité de la psychanalyse à Troyes (APAT), la Mairie de Troyes

et Troyes Champagne Métropole, sera à nouveau en service dès la semaine

prochaine.

À compter du lundi 9 novembre, cette cellule d’écoute anonyme, confidentielle et
gratuite, sera joignable au : 03 10 72 10 50, du lundi au samedi, aux horaires suivants :

Lundi : 9h-12h, 17h-20h

Mardi : 9h-12h, 17h-20h

Mercredi : 9h-12h, 18h-20h

Jeudi : 9h-12h, 17h-20h

Vendredi : 8h30-11h30, 18h-20h

Samedi : 9h-12h

L'association APAT souligne : "La dizaine de professionnels mobilisés (psychiatres,
pédopsychiatres, psychanalystes, psychologues) ont une solide pratique de l’écoute qui
leur permet d’échanger avec toutes les personnes qui en ressentent le besoin, quelles que
soient les difficultés rencontrées en ce contexte inédit. En ce début d’année, la pandémie
s’est invitée brutalement dans tous nos espaces de vie. Depuis, elle s’est installée pour une
durée indéterminée, en attendant une issue par un traitement ou un vaccin. Un nouveau
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confinement est à vivre. Dans ce temps d’incertitude et de confusion qui s’étire, il faut
tenir bon, ce qui est difficile pour chacun."
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