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La Semaine Bleue du 7 au 11 octobre

Destinées aux personnes de 55 ans et plus, les animations de la Semaine Bleue se tiennent
du lundi 7 au vendredi 11 octobre autour du théme : « Pour une société respectueuse de la
planéte : ensemble agissons ». Toutes les animations sont gratuites.

Au programme :

- Lundi 7 octobre de 14h a 17h30 : thé dansant avec rendez-vous dés 13h30 a la salle des
fétes de I'Ho6tel de Ville ;

- Mardi 8 octobre de 10h a 12h (théorie) et de 14h a 17h (pratique) : confection de
jardiniéres a partir de matériels recyclés a la Maison des Maraichers (parc des Moulins) ;

- Mercredi 9 octobre de 14h30 a 16h30 : conférence interactive et intergénérationnelle sur
I'histoire de la bonneterie, par Jean-Louis Humbert, professeur agrégé d'histoire, a la
Médiathéque Jacques Chirac;

- Jeudi 10 octobre : les recettes de vos frigidaires a I'Espace Intergénérationnel des
Sénardes, de 9h30 a 13h30, et le Grand Quizz de la planéte bleue, a I'Espace
Intergénérationnel des Marots, de 14h a 17h;

- Vendredi 11 octobre de 14h a 17h : Troyes Express, jeu de piste par équipes avec épreuves
sportives et intellectuelles. Rendez-vous a 13h45 a I'Espace Intergénérationnel Jules-
Guesde.

Le programme complet est a retrouver sur www.facebook.com/Espaces-
Intergénérationnels-de-Troyes, sur le Portail Famille, famille.troyes.fr et dans les Espaces
intergénérationnels.
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