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Troyes sport’e bien

À pied, à vélo, en famille ou en solo, dans un environnement verdoyant ou au fil

des rues étroites et pavées emblématiques du cœur historique de Troyes, il fait

décidément bon pratiquer une activité sportive dans la cité tricasse. « Ville active

et sportive », elle accueille également plusieurs manifestations de renommée

internationale tout au long de  l’année.

 

 

Dimanche 11 mars, arrivée devant le Stade de l’Aube, 16h

Paris-Troyes

Festive et incontournable du calendrier cycliste, la course Paris-Troyes célèbre ses 60 ans le
11 mars. Organisée par l’Union Vélocipédique de l’Aube, la grande classique internationale
rassemble 25 équipes de haut-niveau, dont 12 étrangères et 3 professionnelles françaises.
Les 200 coureurs sont attendus sur la ligne d’arrivée à Troyes, devant le Stade de l’Aube
(animations dès 14h30, dont concert-hommage à Johnny Hallyday).

https://www.google.fr/maps/place/Stade+de+l'Aube/@48.3075473,4.0984348,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xb5c26ffbe09d2c72?sa=X&ved=0ahUKEwiRw-uKqcvZAhVBI8AKHVLrDSsQ_BIIwwEwDg
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uvaube.com

 

Une fois par mois

Prochaine : vendredi 23 mars, piscine des Chartreux, 19h

Nocturne aquatique

Depuis 2014, la Ville de Troyes organise une nocturne aquatique thématique un vendredi
par mois, dans l’une de ses deux piscines municipales. Plusieurs animations sont
programmées pour chaque rendez-vous (jeux de lumières festives, ballons, déguisements,
maquillage, décor Halloween, etc.). Les prochaines nocturnes auront pour thèmes : Disney
(23 mars), Baby-club géant (20 avril), Triathlon (25 mai), Mouss party (29 juin). 

sports-troyes.fr

 

À partir du vendredi 13 avril, place Alexandre-Israël, 20h30

Randonnée nocturne cycliste

Pour la 13e année, des randonnées à vélo gratuites et familiales sont organisées par la Ville
de Troyes (vendredis 13 avril, 1er et 22 juin, 28 septembre). S’adressant à tous les publics,
ces balades de 15 km en centre-ville offrent des conditions idéales pour profiter des
beautés patrimoniales de Troyes.

 

À partir du vendredi 18 mai, place Alexandre-Israël, 20h30

Randonnée nocturne rollers

À l'instar de la randonnée vélo, la sortie rollers (vendredi 18 mai, 15 juin et 14 septembre)
privilégie le plaisir à l’effort et offre des conditions optimales aux amateurs de glisse
urbaine. Les circuits (7 ou 15 km selon le niveau de pratique) empruntent les grands axes
de la ville, sur toute la largeur de la chaussée. Cette animation est proposée depuis 20 ans.

Chaque randonnée nocturne (vélo ou rollers) attire quelque 1 500 participants et mobilise
une centaine de bénévoles qui assurent la sécurité des participants.

sports-troyes.fr

 

https://www.google.fr/maps/place/Piscine+des+Chartreux+Troyes/@48.2736732,4.0688916,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xae99a1485a476a3e!8m2!3d48.2736732!4d4.0688916
https://www.google.fr/maps/place/Place+Alexandre+Isra%C3%ABl,+10000+Troyes/@48.2972179,4.0720451,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47ee98f7f0b3e501:0xb13a83ff02e2cba8!8m2!3d48.2972179!4d4.0742338
https://www.google.fr/maps/place/Place+Alexandre+Isra%C3%ABl,+10000+Troyes/@48.2972179,4.0720451,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47ee98f7f0b3e501:0xb13a83ff02e2cba8!8m2!3d48.2972179!4d4.0742338
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Dimanche 13 mai, le Cube-Troyes Champagne Expo

Semi-marathon

Réunissant plus de 3 000 coureurs (de Troyes mais également du Luxembourg,
d’Allemagne, de Russie, de Singapour, de Suisse, du Kenya et du Burundi), le Semi-
marathon de la Ville de Troyes, en partenariat avec le Comité de l’Aube d’Athlétisme, voit
sa réputation grandir au fil des éditions (la 25e en 2018). Rendez-vous immanquable des
inconditionnels de course hors-stade, cet événement a la particularité de proposer des
formats pour tous, coureurs confirmés ou néophytes, licenciés ou non : semi-marathon,
épreuve-phare de 21 km ouverte à partir de 18 ans, labellisée par la Fédération Française
d’Athlétisme, qualificative pour les championnats de France ; semi-entreprises, sur 21 km,
en relais de trois personnes ; et 7 km, ouvert à partir de 16 ans. L’espace Kid Stadium
permet aussi aux plus jeunes de découvrir les fondamentaux de la discipline grâce à
plusieurs ateliers gratuits.

semimarathon-troyes.com

  

Samedi 2 et dimanche 3 juin, Lusigny-sur-Barse

Triathlon des lacs

Le 14e Triathlon des lacs se tient les 2 et 3 juin à quelques km de Troyes. Organisée par
Troyes Triathlon en partenariat avec la Ville de Troyes et le Département de l’Aube, cette
grande manifestation alliant nature et goût de l’effort se déroule chaque année au cœur
du Parc Naturel Régional de la Forêt d’Orient.

troyes-triathlon.com

 

Samedi 16 et dimanche 17 juin, complexe sportif Henri-Terré

Championnat de France épée vétérans

En 2017, Troyes recevait 60 000 visiteurs à l’occasion du Tour de France, comme ville-arrivée
et ville-départ. La cité tricasse accueille, cette année, le Championnat de France épée
vétérans. 500 tireurs sont attendus ! Pilotée par le club Troyes TG, cette manifestation a le
soutien de la Ville de Troyes, du Département de l'Aube, de la Région Grand Est et de
plusieurs partenaires privés.

france-2018.escrime-troyes.fr

 

https://www.google.fr/maps/place/Parc+Des+Expositions+De+Troyes/@48.2960889,4.0701996,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x2456788642cb9cbf!8m2!3d48.2895218!4d4.0719591
https://www.google.fr/maps/search/plage+de+lusigny+sur+barse/@48.2560304,4.3331293,13.75z
https://www.google.fr/maps/place/Complexe+Sportif+Henri+Terre/@48.2736108,4.0665829,16.5z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xb10bfdfd6acdfdcb!8m2!3d48.2737227!4d4.0665354
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Dimanche 24 juin, Dolancourt

Trail de Nigloland

Soutenu par Troyes Champagne Tourisme et de nombreux partenaires, le Trail de
Nigloland propose trois parcours : challenge de 26 km accessible à partir de 18 ans ; trail et
marche de 16 km (16 ans) et trail et marche de 8 km (16 ans).

nigloland.fr

 

Dimanche 2 septembre, complexe sportif Henri-Terré

Fête du Sport

La Ville de Troyes souhaite rendre le sport accessible à tous et encourager chacun à
pratiquer une activité physique pour son bien-être. C’est dans cet esprit qu’elle organise
tous les ans la Fête du Sport et des Loisirs, événement permettant de choisir une discipline
à la rentrée, période propice aux bonnes résolutions… Reflet du riche tissu associatif local
(le territoire troyen et son agglomération sont riches de quelque 450 clubs et associations),
la manifestation offre l’opportunité de tester une cinquantaine d’activités. Cette édition,
qui attend 4 000 personnes, se déroule dimanche 2 septembre, sur les 15 hectares du
complexe Henri-Terré. 

sports-troyes.fr

 

Dimanche 7 octobre, centre-ville de Troyes

Rotary Tour Bouchon de Champagne

Rendez-vous automnal annuel, le Rotary Tour Bouchon de Champagne invite les coureurs
amateurs à faire le tour du centre-ville historique de Troyes, célèbre pour sa forme de
bouchon de champagne vue du ciel. Cette course pédestre, qui a lieu dimanche 7 octobre,
est chapeautée par le Rotary Club de Troyes Val de Seine, le Comité de l’Aube des courses
hors stade de la Fédération Française d’Athlétisme et la Ville de Troyes. Elle rassemble plus
de 1 300 coureurs et compte trois formats différents : « enfants 5-11 ans », sur 760 m ;
« familial », à partir de 12 ans, sur 2,5 km ; et « tour du bouchon », à partir de 16 ans, sur 7
km (tarif : 5 €).

clubsrotarytroyes.com

 

https://www.google.fr/maps/place/Nigloland,+Parc+d'Attractions+et+H%C3%B4tel****/@48.26217,4.6114577,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xf746b0e3c0de7930!8m2!3d48.26217!4d4.6114577
https://www.google.fr/maps/place/Complexe+Sportif+Henri+Terre/@48.2736108,4.0665829,16.5z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xb10bfdfd6acdfdcb!8m2!3d48.2737227!4d4.0665354
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Vendredi 14 décembre, centre-ville de Troyes

Corrida de Noël

À Troyes, les fêtes de fin d’année riment avec Corrida de Noël ! Accessible à partir de 16
ans, cette course à pied de 5,5 km concoctée par la Ville se déroule en centre-ville dans
une ambiance chaleureuse. Si la performance sportive n’est pas prioritaire, le déguisement,
lui, est de rigueur ! Il n’est pas rare de croiser Pères Noël, lutins, hippies ou encore
religieuses lors de cette soirée originale. Prochaine édition : vendredi 14 décembre.

sports-troyes.fr

 

Bon à savoir :

Labels « Ville la plus sportive de France » (1981 et 2005), « Ville handisport » (2015) et
« Ville active et sportive » (2017) ;

Troyes compte 70 équipements sportifs municipaux, 18 000 licenciés et 95 disciplines
praticables ;

450 associations et clubs sportifs et de loisirs à Troyes et dans son agglomération ;

Plus de 30 body-boomers (appareils fitness de plein air) sont disponibles gratuitement à
Troyes ;

5 complexes sportifs et 5 terrains multisports.  
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