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3e Forum du sport d’entreprise - Un enjeu de
performance

Miramas, qui a fait du sport un axe stratégique de son développement, accueillera au
Stadium Miramas Métropole, vendredi 19 novembre, le 3e forum du sport d’entreprise,
organisé par le Pdle Territorial de Coopération Economique Capsport.

Depuis plusieurs années, la ville a fait du sport un accélérateur de croissance et s’est
engagée, aux cotés des acteurs du territoire, dans un poéle territorial de coopération
économique (PTCE), piloté par Capsport, qui a pour objet de créer du lien entre le
mouvement sportif, les entreprises, les collectivités et les organismes de formation aux
métiers du sport sur le territoire de I'ouest de la Provence.

C’est ce que Capsport, labellisé opérateur sportif Fédération frangaise du sport
d’entreprise (FFSE), s'attellera a faire lors de ce 3e forum, dédié a la promotion des
activités physiques ou sportives (APS) en entreprise, facteurs de bien-étre et de qualité de
vie au travail, en prenant en considération, cette année, le nouvel axe lié aux Jeux
Olympiques de 2024, et ainsi identifier les leviers qui permettent de déployer des activités
physiques ou sportives.

En effet, la pandémie de la Covid-19 a modifié le paysage des APS. A I'issue des différents
confinements télétravaillés, en mode sédentaire, le sport santé-bien-étre dans le cadre du
travail est apparu essentiel.

« C’est avec un grand plaisir que la ville de Miramas accueille le 3e forum « sport

en entreprise ». Diversité de l'offre sportive, installation de haut niveau, structuration de la
filiére de formation, venue d’entreprises du monde du sport, Miramas s’est clairement
donné les moyens de la réussite, dessinant un nouvel essor. »

Frédéric Vigouroux, maire de Miramas

« Les actions de Capsport, créé en 2017, s’inscrivent dans la démarche Responsabilité
sociétale de I'entreprise (RSE). Elles ont pour objectif la promotion de la santé et le bien-
étre au travail, tout en augmentant la productivité, en diminuvant I'absentéisme, en
améliorant I'image et I'attractivité de I'entreprise. Aprés une longue période liée a la
pandémie du Covid, la santé et le bien-étre au travail devient de plus en plus une demande
des salariés.»

René Fano, Président de Capsport-PTCE

Retrouvez le programme sur https://web.dooliz.com/evKy)-YZ4Z [rep/~3dqBOLct
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Bastien Gotas - Collaborateur de Cabinet du maire : 06 61 58 90 71 ou b.gotas@mairie-
miramas.fr

Inscription : https://web.dooliz.com/evc|RZTFPP

Vivre le direct sur : https://www.youtube.com/channel/[UCMOHr3I152WRCx2fssvbXNZg
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