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Inauguration du dojo d’Orgemont « Le kûki »

Le dojo d’Orgemont « Le kûki » a ouvert en septembre. Il fournit aux associations

sportives locales un lieu adapté à leur pratique des arts martiaux.

Un équipement qui répond aux besoins des Spinassiens

D’une superficie totale de 764 m², le « kûki » est organisé autour d’un grand patio « zen »
et compte deux salles d’entraînement de 135 m² chacune. Elles accueillent notamment le
Judo Club d’Orgemont (JCO) ainsi que les sections muay thaï et boxe française du Club
Sportif Multisections d’Épinay-sur-Seine (CSME), l’activité gymnastique de l’association
Ambiance et l’École Municipale du Sport.

Une aire de jeu et une aire de street workout

Aux abords du dojo, l’EPT Plaine Commune a aménagé une aire de street workout qui
permet de faire des exercices de musculation et une aire de jeux pour enfants qui
comprend une structure avec toboggan et des jeux à ressort. Une allée a également été
aménagée jusqu’à l’école maternelle Anatole France afin de désenclaver le terrain de foot
de la rue de Strasbourg.

« Le kùki », pourquoi ce drôle de nom ?
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Le nom du dojo d’Orgemont vient d’un mot japonais dont les deux syllabes signifient le
vide, le ciel (kû) et l’esprit, l’atmosphère (ki). Ce mot définit l’ambiance et plus globalement
l’atmosphère qui se dégagent d’un lieu. 

Inauguration du dojo

Le dojo et les aires de loisirs aménagées aux abords seront inaugurés le vendredi 23
novembre 2018 à 19h. Auparavant, à partir de 17h30, Athletic Bars, un jeune athlète
Spinassien,  fera une démonstration d’exercices sur l’aire de street workout. 

Dojo d’Orgemont

Rue de Strasbourg – 93800 Épinay-sur-Seine
Inauguration le vendredi 23 novembre à 19h
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